
 

SKELDE  GF 
Gymnastik / volleyball / badminton 2013/2014 

 
Dag Tid Hold Ved Start 

Mandag  
 

17.30  til 18.30 
 

Badminton 
 

Ring og få en tid ved  
Paul 74 44 24 86 

02.09.2013 

Tirsdag  17.00 til 18.15 Turbofræs for piger og drenge  
4 -6 år  

Elise, Berit, Xena & 
Susanne S. 

03.09.2013 

Tirsdag 17.00 til 18.15 Gymnastik med Spring fra 5 - 7 år Nicklas, John & Belinda 03.09.2013 

Tirsdag 17.00 til 18.15 Gymnastik med Spring fra 8 år Thomas & Søren 03.09.2013 

Onsdag 
 
 
 

17.30 til 18.30 
 
 
 
 

Half and Half 
For Mænd og Kvinder i 
alderen fra 20 til ? 
Vi laver fælles opvarmning og 
spiller volleyball  
 

Peter 
 
 
 
 

04.09.2013 
 
 

Torsdag 17.00 til 18.00 Skeldes rytmetøzer 
1. til 6. klasse 

Julie, Line og  
Susanne L. 

05.09.2013 

Søndag 09.00 til 10.00 Baby Gymnastik ca. 6 – 18 mdr. Christina (40 74 35 97) 08.09.2013 

Søndag 10.00 til 11.00 Mor/Far og Barn 
fra 1½  til 4 år 

Heidi 08.09.2013 

Vides endnu 
ikke 

Efter aftale med 
Cathrine 

Oldies but Goodies 
Hold for øvede piger fra 20 år 
 

Cathrine 
har du spørgsmål så 
ring 20 97 96 36 

 Ring til Cathrine 

Vides endnu 
Ikke 

Vides endnu 
ikke 

Indefodbold Ingen instruktør Ring til Thomas J. eller 
følg med på SGF  
Facebook. 

 
        Alle aktiviteter foregår i Efterskoles hal. Har du spørgsmål så kontakt Thomas Jacobsen telefon 26 14 07 10 eller følg med på 

Skelde Gymnastikforening – facebook / www.Skelde.dk eller www.dyntskelde.dk 
De to første gange er gratis prøvegange. 
Kontingent børn: kr. 175,00 - Voksenhold: kr. 250,00 – Indefodbold: kr. 250,- 
Tilmeld dig som medlem via www.Skelde.dk – online registrering. 

  

 

Kortspil i Skelde Klubhus 
 
KANASTA (kun for damer) 
Starter mandag den 16.09.2013 fra kl. 13,30 til 17,30 

 
SKAT 
Starter mandag den 23.09.2013 fra kl. 19,00 til 22,30 for begyndere og øvede ved spørgsmål kontakt Viggo 
Hansen på 30 89 66 79 / 74 44 04 16 

 
Kontingent kanasta og skat: kr. 100,-  

  

      
       

 
 


